CATALOGUE DES FORMATIONS DE LA FNAT

Détail et inscription
en scannant ce QR code

ich . .
{E‘Y(M;ﬁom Les situations de

crise psychique:
reperes
théoriques,
relationnels et
émotionnel

MANAGEMENT
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% DELAI D'ACCES

Durée : 2 jours

Lieu : Salle Ifocap
6 rue Catherine de la Rochefoucauld
75 009 Paris

INTRA ou INTER REGION : sur demande
Dates : 27 et 28 janvier 2027

Tarif : Adhérent : 330 euros TTC *
Non adhérent : 420 euros TTC *

Tout professionnel de la PIM en
relation directe avec les personnes
protégées.

* par jour et par personne

Avoir bénéficié de la formation «
Comprendre les modes d’expression
/ des troubles psychiques ».
EFFECTIF NIVEAU MODALITES

8-12 pers.  autre formation présentiel
professionnelle
continue

Formation ouverte aux adhérents et

aux non-adhérents
Autre date sur demande
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En savoir plus :
formation@fnat.fr / 01 42 81 46 11

(oNTENV €T DEROVLE
DE LA FoRMATION

Jour 1 : Co-construire une relation de confiance :

posture et techniques communicationnelles

* Introduction de la formation, présentations et
recueil des attentes.

» Exploration des représentations et des
connaissances relatives a la notion de « crise
psychique ».

* Les situations de crise : apports théoriques
et expérientiels relatifs aux déterminants
personnels, interpersonnels et situationnels.

* La dynamique évolutive d’'une décompensation
psychique : les signes avant-coureurs, la crise, la
période de récupération.

= Les risques de passage a I'acte (auto/ hétéro-
agressivité) dans les situations de crise psychique:
les facteurs de prévention et de régulation.
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JANVIER 2027 / DECEMBRE 2027

Jour 2 : Tenir compte des difficultés et des besoins

des personnes : mises en situation

= Stratégies de désamorcage de situations a risque
de violence : repéres communicationnels et
relationnels.

* Les ressources nécessaires aux modalités
d’intervention aupres des personnes en situation
de crise.

* La conduite a tenir dans les situations d’urgence :
protéger la personne et se protéger soi-méme.

= Tenir compte de son vécu émotionnel, de
ses ressources et de ses limites en tant que
professionnel de la protection judiciaire.

» Conclusion et évaluation a chaud de la formation.

MODALITES D’'ACCES

Formation ouverte aux adhérents
et aux non-adhérents.

Organisme de formation enregistré sous le numéro 11 75 72753 75 aupres
du Préfet de région IDF. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat.





